Observatorio de
Igualdad de Género
de América Latina y el Caribe

Matrimonios
v uniones infantiles

tempranos y forzados

las desigualdades de género

Los matrimonios y uniones infantiles tempranos y forzados constituyen
una violacion alos derechos humanos de ninos, ninas y adolescentesy
una practica nociva que afecta desproporcionadamente y de manera
persistente a las ninas.

Son causay consecuencia de una limitada autonomia fisica, econdmicay
en la toma de decisiones de las mujeres en las sociedades, profundizan la
desigualdad de género paralas ninas, las adolescentes y las mujeres y se
vinculan con la violencia, la pobreza, el abandono escolar y el embarazo
adolescente.

Su impacto va mas alla de las ninas, perpetuando la transmision
intergeneracional de la pobreza, afectando a sus familias y el desarrollo
de las comunidades y de los paises.
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La proporcion de ninas y adolescentes unidas o casadas en
America Latinay el Caribe es mucho mayor que la de ninos

y adolescentes en esa situacion.

América Latina y el Caribe, 6 paises, Ultimo aio disponible:

Porcentaje de hombres y mujeres (entre 20-24 anos)

casados, casadas o en unidn antes de los 18 afnos, segun sexo
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Fuente: UNICEF, base de datos global, 2022,
(en linea: https.//data.unicef.org/)
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Las ninas y adolescentes

que viven en areas rurales

o pertenecen a comunidades
indigenasy afrodescendientes
enfrentan un mayor riesgo de
casarse o unirse en forma
tempranay forzada.

América Latinay el Caribe, 14 paises:

Porcentaje de mujeres de entre 20 y 24 anos

casadas o unidas antes de los 18 anos
segun lugar de residencia
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Fuente: UNICEF, base de datos global, 2022,
(en linea: https.//data.unicef.org/).




Los matrimonios y uniones infantiles tempranos
y forzados son practicas nocivas que afectan el
pleno desarrollo de ninas y adolescentes.

Para hacerles frente, se ha ido consolidando

un marco normativo global y regional que
recomienda acciones para su eliminacion.

No obstante, en los paises existen aun leyesy
politicas inadecuadas o insuficientes, que ponen
en riesgo a ninas y adolescentes.

Instrumentos de derechos humanos globales

y regionales relativos a los matrimonios y
uniones infantiles tempranosy forzados

Recomendacién
general num. 31

del CEDAW y Resoluciéon
Pacto observacion 29/8 del
Internacional general nim. 18 Consejo de
de De’rechos del Comité de los Derechos Resolucion
Econdmicos, Derechos del Nino Humanos 41/8 del
Sociales y adoptadas en Consejo de
Culturales forma conjunta Derechos
Humanos
Convencién
; sobre los i Resolucion
Declaracion Convencién Derechos del y Ogleita];lrooﬁlge Resolucion 48/6 del
Universal de sobrela Nino Resolucion Sostenible 35/16 del Consejo de
los Derechos Eliminacién de 24/23 del ot sioter o Conseio de Derechos
Humanos Todas las Formas Consejo de 531 DO:ch]hos Humanos
de Discriminacion Derechos CurEnes
MARCO contrala Mujer Humanos
GLOBAL | ‘ |
MARCO Convencion Convencién Estrategia
REGIONAL Americana Interamericana para de Montevideo
sobre Prevenir, Sancionar
Derechos y Erradicarla
Humanos Violencia contrala
Mujer (Convencién
de Belém do Para)
Declaracion Protocolo Adicional Compromiso
Americana ala Convencion de Santiago
delosDerechos Americana sobre
y Deberes Derechos Humanos en
del Hombre materia de Derechos
Econdmicos, Sociales
y Culturales

Fuente: Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), Observatorio
de lgualdad de Género de América Latina y el Caribe (en linea: https://oig.cepal.org/es)




Los matrimonios y uniones infantiles, tempranosy forzados estan

fuertemente asociados al embarazo adolescente. Ambos reproducen

las desigualdades de géneroy son, al mismo tiempo, causay
consecuencia de situaciones de pobreza y discriminacion.

Las jovenes de 20 a 24 anos que se encontraban unidas o casadas antes
de los 18 anos pertenecen mayoritariamente a los primeros dos
quintiles de ingreso en la mayoria de 1os paises con informacion disponible.

América Latinay el Caribe, 11 paises:

Porcentaje de mujeres (20 a 24 anos)
casadas o unidas antes de los 18 afnos segun
quintiles de ingreso

MAS BAJO BAJO MEDIO ALTO MAS ALTO

60
50
40
30
20

10

5 % 57 K Oy % p % Q S <
S P ®f 8 fP 8F & §© 80 S 8@
S& FT O ¢ P& LU S Y ¢ T S
L % o S N © 9 N &
' O Q) ) >
N

Fuente: UNICEF, base de datos global, 2022,
(en linea: https.//data.unicef.org/)

América Latina y el Caribe:

Porcentaje de mujeres (20 a 24 anos)
casadas o en unidn por primera vez antes
delos 18 anos, por nivel educacional

NINGUNA O PRIMARIA

SECUNDARIA O SUPERIOR

Fuente: UNICEF, 2019, Perfil del matrimonio infantil y
las uniones tempranas en América Latina y el Caribe.

La evidencia recogida en los
diferentes paises muestra
consistentemente la relacion
positiva entre el nivel de estudios
delas ninas y la prevencion de
los matrimonios infantiles, las
uniones tempranasy el embarazo
adolescente, lo que indica que
casi universalmente, cuandola
opcion de escolarizacion esta
disponibley se alienta a las ninas
a estudiar, su matrimonio, union
O embarazo se retrasa.



América Latina, 6 paises:

Tiempo de trabajo no remunerado que dedica la poblacidon de
18 anos y menos, segun sexo y estado civil (en horas semanales)

Colombia/ 2017

40,8

17,5 15,5
10,9

Casado(a) conviviendo  Soltero(a)

Honduras / 2009

35,2

18,5
14,7 n,8

Casado(a) conviviendo  Soltero(a)

MUJERES
HOMBRES
Ecuador /2012 Guatemala/ 2017
47,0
32,9
21,7
12,3
6,1 6,6 89 7,6
Casado(a) conviviendo  Soltero(a) Casado(a) conviviendo  Soltero(a)
México / 2019 Rep.Dominicana /2016
46,4
36,6
18,6
15,2 12,5 14,8
44 7,9
Casado(a) conviviendo  Soltero(a) Casado(a) conviviendo  Soltero(a)
Fuente: Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base

del Repositorio de informacion sobre el uso del tiempo de América Latina y el Caribe.

La division sexual del trabajo se instala desde
edades tempranasy se agrava en las ninas unidas
o casadas. Los datos disponibles parala region
muestran que las ninas unidas o casadas dedican
al trabajo no remunerado mas del doble

del tiempo que aquellas no unidas o casadas,
llegando a destinar el tiempo equivalente a una
jornada laboral completa.

Ademas se observa como se amplian las brechas
de género en el uso del tiempo para aquellas ninas
en matrimonios infantiles y uniones tempranos

qgue dedican alrededor de 20 horas semanales
adicionales al trabajo no remunerado si se
compara con los hombres.




Las ninas y adolescentes en matrimonios y uniones infantiles
tempranosy forzados se ven mas afectadas por la violencia por razén
de género. Aquellas mujeres de entre 20 y 24 anos que contrajeron
matrimonio o se unieron antes de los 18 anos han sufrido en mayor
proporcién violencia por parte de su pareja o expareja, en relacion
con aquellas que lo hicieron después de los 18 anos.

América Latinay el Caribe, 4 paises:

Porcentaje de mujeres de 20 a 24 anos

que contrajeron matrimonio alguna vez victimas BEL%%S@%E&
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Fuente: UNICEF, 2019, Perfil del matrimonio infantil

y las uniones tempranas en América Latina y el Caribe



Sin acciones e inversiones, América Latina y el Caribe no lograra
alcanzar la meta 5.3 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible

de eliminar todas las practicas nocivas, como el matrimonio infantil,
tempranoy forzado, compromiso al que adhirieron todos los paises
dela region.

Se requiere avanzar decididamente en:

Visibilizar 1a situacion de los matrimonios
y uniones infantiles tempranos y forzados
en Ameérica Latinay el Caribe en instancias
globales, regionales y nacionales,
resaltando su caracter de vulneracion

de derechos de ninas y adolescentes,

su prevalencia y caracteristicas.

Avanzar en politicas publicas

especificas que incluyan cambios legales,
garanticen la prevencion y eliminacion de
los matrimonios y uniones infantiles,
tempranos y forzados e implementen
programas especificos para el cierre de
brechas que afectan a ninas y adolescentes
casadas o unidas.

Romper el silencio estadistico

e incorporar alosinstitutos nacionales
de estadisticas para abordar las lagunas
en los datos, incluyendo a las ninas

de 10 a 14 anos de edad y un enfoque
interseccional.

Garantizar el acceso de ninasy
adolescentes a la educacion gratuita,
universal, sensible al géneroy
culturalmente apropiada, sin ningun
tipo de discriminacion.

Promover el derecho al autocuidado
en ninas y adolescentes como parte
de su autonomia fisica, con programas
de educacioén sexual integral y
acceso garantizado a métodos
anticonceptivos.

Desarrollar estrategias parala
transformacion de los patrones culturales
patriarcalesy la eliminacién de 1a violencia
de género ya desde las relaciones de
noviazgo y en los espacios publicos, con
la participaciéon de nifas y adolescentes.

Este documento fue elaborado por la Division de Asuntos de Género de 1a Comision Econdmica para América Latinay el Caribe (CEPAL)
con el apoyo de 1a Oficina Regional para América Latina y el Caribe del Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA).



