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8,457 
reportes de violencia sexual en contra de niñas de 10 a 
14 años en 20244. 11% menos que en 2023.

Equivale al 38% del total de casos reportados de 
violencia sexual en Colombia en 2024 (sin cambio 
frente a 2023); el mayor porcentaje entre todos los 
grupos de edad. 

sobre los embarazos 
en niñas de 10 a 14 años 
 

5 datos

Los embarazos en niñas de 10 a 14 años 
son consecuencia de violencia sexual. 

3,159
niñas tuvieron un/a hijo/a en 20241, 
es decir, 61 cada semana.
18% menos que en 2023.

73
niñas que tuvieron un/a 
hijo/a en 20233 
ya habían tenido un 
embarazo anterior.

3
muertes maternas de niñas, asociadas al 
embarazo, el parto o el puerperio en 20245

 Esto corresponde a la mayor tasa de 
mortalidad materna (125 muertes x 100 
mil nacidos vivos) al compararlo con los 
demás grupos de edad. 

52,7% 
de las niñas de 10 a 14 años que tuvieron un/a 
hijo/a en 2023 se encontraban o habían estado en 
unión o matrimonio2 (sin cambio frente a 2022).

Urge desnaturalizar los Matrimonios Infantiles y 
las Uniones Tempranas Forzadas - MIUTF

Eliminar el embarazo en niñas de 10 a 14 años se alinea con el 
Objetivo de Desarrollo Sostenible 5: Igualdad de género, y sus metas 

1. DANE, Nacimientos 2024 cifras preliminares (publicadas el 26 de marzo de 2025) y Nacimientos 2023 (publicadas el 19 de diciembre de 2024) (dane.gov.co)
2. DANE – Visor interactivo de nacimientos y defunciones (Año 2024)
 
3. Cálculos propios a partir de la información de los microdatos EEVV,  DANE
4. Instituto Nacional de Medicina Legal. Exámenes medicolegales por presunto delito sexual 2023 y preliminares de lesiones de causa externa en Colombia 
2024: 
5. INS, Informe de evento Mortalidad Materna – Periodo XIII 2024 

Colombia tardaría 41 años (hasta el año 2064) para llegar a cero 
embarazos en niñas de 10 a 14 años, si continúa el mismo porcentaje 
de reducción del último año. 

¡CERO embarazos 
en niñas de 10 a 14 años, Ya!

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYWVhNmM2ZDItNTg1MC00YjRmLWE1OTYtNjg3NmRmOGM4MTFmIiwidCI6IjBkMWRlMzRkLWFmNDktNGJmNS1iOGVlLTNjM2M0NGNlNzk0MiIsImMiOjR9

https://www.medicinalegal.gov.co/cifras-de-lesiones-de-causa-externa (consultado el 12/09/2025).

https://www.ins.gov.co/buscador-eventos/Informesdeevento/MORTALIDAD%20MATERNA%20PE%20XII%202024.pdf 

5.2. Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las niñas, incluidas la 
trata y la explotación sexual y otros tipos de explotación; 5.3. Eliminar todas las prácticas 
nocivas, como el matrimonio infantil, precoz y forzado y la mutilación genital femenina.



sobre los embarazos en 
adolescentes de 15 a 19 años 
 

5 datos

¡CERO embarazos no planeados en 
adolescentes de 15 a 19 años, Ya!

63,527
adolescentes tuvieron un/a hijo/a en 
20246, es decir, 174 cada día.
19% menos que en 2023.

16%
de las adolescentes que 
tuvieron un/a hijo/a en 
20238 ya había tenido 
un/a hijo/a antes.

29
muertes maternas asociadas al embarazo, el parto o el puerperio en 202410

15% del total de muertes maternas en Colombia.

2,805
reportes de violencia sexual en contra de 
adolescentes de 15 a 19 años en 20249

9% menos que lo reportado en 2023.
13% del total de casos reportados 
de violencia sexual en Colombia en 2023. 

29% 
de aumento en la colocación de métodos 
anticonceptivos de larga duración y 
reversibles (implantes subdérmicos y 
dispositivos intrauterinos) en adolescentes 
de 15 a 19 años, entre 2023 y 20247.

6. DANE, Nacimientos 2024 cifras preliminares (publicadas el 26 de marzo de 2025) y Nacimientos 2023 (publicadas el 19 de diciembre de 2024) (dane.gov.co)
7. RIPS - SISPRO- MinSalud- Fecha de consulta: 13 septiembre 2024.
8. Cálculos propios a partir de la información de los microdatos EEVV,  DANE
9. Instituto Nacional de Medicina Legal. Exámenes medicolegales por presunto delito sexual 2023 y preliminares de lesiones de causa externa en Colombia 2024:
 (consultado el 12/09/2025).
10. INS, Informe de evento Mortalidad Materna – Periodo XIII 2024 
11. Estudio MILENA Consecuencias socioeconómicas del embarazo y la maternidad en la adolescencia en Colombia

Los embarazos en 
adolescentes implican 
la pérdida de sus 
oportunidades de 
educación, trabajo, 
ingresos, salud y 
bienestar, con impactos 
para sus hijos/as, 
familias, y para la 
sociedad. 

Prevenir el embarazo en 
adolescentes se alinea 
con la meta 3.7 del 
Objetivo de Desarrollo 
Sostenible 3: Salud y 
bienestar: acceso a 
servicios de salud 
sexual y reproductiva.

En términos 
económicos, 
el país deja de recibir 
anualmente cerca del 
0.56% del Producto 
Interno Bruto (PIB) 
por no prevenir el 
embarazo adolescente11.  

 https://www.medicinalegal.gov.co/cifras-de-lesiones-de-causa-externa
https://www.ins.gov.co/buscador-eventos/Informesdeevento/MORTALIDAD%20MATERNA%20PE%20XII%202024.pdf  

https://colombia.unfpa.org/es/publications/estudio-milena-consecuencias-socioeconomicas-del-embarazo-adolescente  TALIDAD%20MATERNA%20PE%20XII%202024.pdf  



Garantía de derechos sexuales 
y reproductivos en un contexto
de cambio demográfico 
y descenso general de 
la fecundidad

12. Basado en la estrategia global de juventud de UNFPA "Mi cuerpo, Mi vida, Mi mundo" https://www.unfpa.org/resources/my-body-my-life-my-world-operational-guidance-introduction

Estado de la Población 
Mundial (SWOP) 2025 
“La verdadera crisis de la 
fecundidad: Alcanzar la 
libertad reproductiva en 
un mundo de cambios”

En un contexto global de cambio demo-
gráfico y descenso general de la fecundi-
dad, las narrativas alarmistas amena-
zan los avances en la garantía de 
derechos de niñas y adolescentes. 

La verdadera crisis no es el descenso de 
la fecundidad, es la posibilidad real de 
las niñas y adolescentes de ejercer su 
autonomía corporal y vivir una vida libre 
de violencias. 
Para acceder a más información sobre la 
situación de descenso en la fecundidad y 
las percepciones de las juventudes en el 
país, consulte: 1) Sistematización Día P;
2) Boletín Día P. 

Independientemente de los cambios en 
la fecundidad, la matriz de desigualdad 
entre poblaciones y territorios se 
mantiene, lo que refleja barreras estruc-
turales persistentes para el ejercicio de 
los derechos de niñas y adolescentes de 
las poblaciones más vulneradas. 

Amplificar la voz y promover la participación de niñas, niños, adolescentes y jóvenes.
Fortalecer las competencias del personal de salud y de funcionarios como 
garantes de derechos.
Fortalecer la institucionalidad y la articulación intersectorial para la prevención 
y detección temprana de abuso y violencia sexual.
Garantizar atención integral en salud, protección y justicia en casos de violencia sexual.

Mi mundo: Liderar y participar en el desarrollo sostenible, 
la acción humanitaria y la construcción de paz

Eliminar los matrimonios infantiles y las uniones tempranas y forzadas.
Promover masculinidades corresponsables y no violentas.
Eliminar el estigma y la discriminación contra poblaciones diversas y su sexualidad.
Transformar normas, roles y estereotipos de género.
Fortalecer la Educación Integral en Sexualidad (EIS) dentro y fuera de la escuela.
Garantizar a las niñas y adolescentes que ya han sido madres acceso a un 
sistema de cuidado.

Mi vida: Disfrutar de una vida saludable y una 
transición exitosa a la edad adulta

El UNFPA apoya a Colombia para reforzar su compromiso de 
llegar a Cero embarazos en niñas y adolescentes, 
y reitera las siguientes recomendaciones12:

https://colombia.unfpa.org/es/publications/cual-es-la-verdadera-crisis-de-la-fecundidad-en-colombia-realidades-causas-y-desafios

Garantizar espacios seguros para niñas, niños y adolescentes.
Prevenir y detectar casos de abuso y violencia sexual.
Eliminar barreras de acceso a información y servicios integrales 
de salud sexual y reproductiva.
Garantizar atención de calidad, con privacidad y confidenciali-
dad, en anticoncepción, interrupción voluntaria del embarazo, 
VIH e ITS, y atención en gestación, parto y posparto.

Mi cuerpo: 
Tomar decisiones 
informadas sobre 
el propio cuerpo

https://colombia.unfpa.org/es/news/Cual-es-la-verdadera-crisis-de-la-fecundidad-en-colombia-realidades-causas-y-desafios

https://colombia.unfpa.org/es/publications/%C2%BFcual-es-la-verdadera-crisis-de-la-fecundidad-en-colombia-


